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Pendahuluan 

Tidak tersembunyi keutamaan shalat malam bagi seorang muslim yang memiliki perhatian terhadap 
agamanya, sebagaimana telah dijelaskan hal ini dalam Al Qur-an, As Sunnah dan penjelasan para 
ulama didalamnya. Orang orang shalih menjadikan waktu malam mereka sebagai ladang perlombaan 
untuk menggapai banyak keutamaan. Akan tetapi syariat pula menjelaskan adanya amalan yang 
pahalanya bagaikan shalat malam, inilah bentuk keindahan syariat yang bersumber dari Allah 5§. 

Makalah dibawah ini hakikatnya merupakan ringkasan dari kutaib A’maal Tsawaabuhaa 
Kaqiyaamillaiil karya Dr Muhammad bin Ibrahim An Na’im - khususnya pada “ Bagian Kedua : Amal 
Amal Shalih Yang Senilai Shalat Malam “ yang saya berikan tambahan disana sini dimana yang saya 
anggap perlu dan juga hal hal lain yang saya hilangkan dengan satu dan lain pertimbangan. Adapun 
selain Bagian Kedua tersebut maka susunan saya sendiri, alhamdulillah. 

Saya panjatkan syukur kepada Allah yang telah mensyariatkan shalat malam dan amal amal yang 
pahalanya bagaikan shalat malam, sungguh betapa indah agama Islam ini. 
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Bagian Pertama : Keutamaan Shalat Malam 
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Allah f§ menjelaskan bahwa diantara sifat sifat hambaNya adalah : 
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Mereka sedikit sekali tidur diwaktu malam. Dan selalu memohonkan ampunan diwaktu pagi sebelum 
fajar. ( QS Adz Dzariyat 17 -18 ) 



Bahkan Allah M memerintahkan NabiNya untuk mengerjakan shalat malam , sebagaimana firmanNya 


^ £ 
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" Hai orang yang berselimut (Muhammad), bangunlah (untuk shalat ) di malam hari, kecuali sedikit 
(daripadanya), (yaitu) seperduanya atau kurangilah dari seperdua itu sedikit atau lebih dari seperdua itu 
dan bacalah Al Qur-an itu dengan perlahan-lahan. Sesungguhnya Kami akan menurunkan kapadamu 
perkataan yang berat. Sesungguhnya bangun di waktu malam adalah lebih tepat (untuk khusyuk) dan 
bacaan di waktu itu lebih berkesan, sesungguhnya kamu pada siang hari mempunyai urusan yang 
panjang (banyak). “ ( QS Al Muzzamil 1 - 7 ) 


Shalat malam adalah amal yang sangat utama, Rasulullah M bersabda : 

(jx. SL ^-05 t<Jjl (Jl 4 jj_ 2 ^4-3 o 13 Ajd 


“ Hendaknya kalian melakukan shalat malam karena shalat malam adalah kebiasaan orang - orang shalih 
sebelum kalian, dan mendekatkan diri kepada Rabb kalian, mencegah perbuatan dosa dan menghapus 
keburukan. “ ( HR Imam At Tirmidzi) 1 


1 H R Imam At Tirmidzi no 3549 dan dishahihkan oleh Syaiklh Al Albani rahimahullah dalam Shahihul Jaami’ no 4079. 
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" Wahai manusia, sebarkanlah salam, berilah makan, shalat malam ketika manusia sedang tertidur - 
maka - masuk surgalah dengan penuh keselamatan ( HR Imam At Tirmidzi) 2 


Bahwa salafush shalih - semoga Allah merahmati mereka semua, sangat bersemangat menegakkan 
shalat malam. Al Imam Abu Sulaiman Ad Daraani rahimahullah berkata : “ Orang yang mendirikan 
shalat malam lebih merasa nikmat pada malam harinya daripada orang yang bercanda ria di tempat 
bercandanya. Seandainya tidak ada waktu malam, aku tidak ingin tetap hidup dunia ini. “ 3 


Al Imam Abdullah bin Mubaraak rahimahullah mengkisahkan perihal mereka diwaktu malam : “ Kala 
malam telah gelap gulita, mereka mengadukan hati kepadaNya, waktu berlalu, sedangkan mereka 
masih dalam kondisi ruku’ dan sujud. Rasa takut telah mengusir rasa kantuk, sehingga mereka 
bangun untuk shalat. Sedangkan orang - orang yang merasa aman didunia ini masih bermimpi. “ 4 


Bahkan mereka menganggap ketidakmampuan didalam mengerjakan shalat malam adalah bentuk 
hukuman atas perbuatan dosa, Imam Sufyan Ats Tsauri rahimahullah berkata : “ Aku tidak bisa shalat 
malam selama lima bulan disebabkan oleh dosa yang telah kuperbuat. “ 5 Al Imam Al Hasan Al Bashri 
rahimahullah berkata : “ Sesungguhnya seseorang bisa jadi melakukan suatu dosa kemudian hal itu 
membuatnya terhalang dari mengerjakan shalat malam.” 6 

Sengaja saya sebutkan hal ini, agar jangan sampai terjadi pada diri seseorang meremehkan shalat 
malam dan mencukupkan diri dengan amal amal yang nanti akan disebutkan, sungguh pada diri 
Rasulullah M ada teladan yang terbaik, beliau yang menyebutkan amal amal yang bernilai seperti 
shalat malam akan tetapi beliau shalat malam sampai kakinya bengkak, sebagaimana hadits berikut 
ini: 


2 H R Imam At Tirmidzi no 2485. 

3 Minhajul Qashidin hal 64. 

4 Tazkiyatun Nafs hal 66. 

5 T azkiyatun Nafs hal 66 dan At TahdzibAl Maudhu'i li H ilyatul Auliyaa' hal 361. 

6 Aina Nahnu min Haa'ulaa'i hal 217. 
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'Aisyah 4® berkata : Rasulullah H ketika melaksanakan shalat maka beliau berdiri hingga kedua 
kakinya bengkak. 'Aisyah bertanya : “ Wahai Rasulullah, apa yang engkau perbuat, sedangkan dosamu 
yang telah lalu dan yang akan datang telah diampuni." Lalu beliau 0 menjawab : “ Wahai ‘Aisyah, 
bukankah seharusnya aku menjadi hamba yang banyak bersyukur ?” (HR Imam Bukhari dan Imam 
Muslim) 


Bagian Kedua : Amal Amal Shalih Yang Senilai Shalat Malam 7 


Pertama : Menunaikan shalat isyaa dan shalat shubuh secara berjamaah. 

■ I IA 's 4 _cL as> (J c-L^stil 4JJI • <J^ Aji 4^S> CA. 

Aili aILoS 2LcL«j> (J "j LULaJ! o-«3 aJlLI 

Dari 'Utsman bin 'Afaan 4® bahwasanya Rasulullah if bersabda : “ Siapa yang shalat isyaa secara 
berjamaah maka seakan akan dia menegakkan shalat setengah malam, dan siapa yang shalat isyaa dan 
shubuh secara berjamaah maka seakan akan ia menegakkan shalat malam. “ ( HR Imam Abu Daud ) 8 

Disebutkan dalam ‘Aunul Ma'bud 9 : “ Seakan akan dia menegakkan shalat malam maksudnya adalah 
didalam ganjarannya.” 


7 Perhatian : Pokok pokok pembahasan ini saya sarikan dari kitab A’maal Tsawaabuhaa Kaqiyaamillaiil karya Dr 
Muhammad bin Ibrahim An Na’Tm, dengan meringkas dan menambah keterangan keterangan yang saya anggap perlu, 
sebagaimana yang telah saya ungkapkan di Pendahuluan. 

8 HR Imam Muslim no 656, Imam AtTirmidzi no 221, Imam Abu Daud no 555 dan ini lafadz beliau. 

9 ‘Aunul Ma’bud 2/183. 
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Kedua : Menunaikan shalat empat raka’at sebelum dhuhur. 

Rasulullah M bersabda : 

igjl jJsj jJjl 

“ Empat raka’at sebelum dhuhur senilai shalat diwaktu sahur. “ ( HR Imam Ibnu Abiy Syaibah ) 10 




Dari Abu Ayyub Al Anshariy beliau berkata : Rasulullah M bersabda : 

“ Empat raka’at sebelum dhuhur membuka pintu pintu langit “ ( HR Imam Abu Daud ) 11 


Yang dimaksud dengan “ membuka pintu langit “ adalah membuka pintu surga, sebagaimana 
ditegaskan oleh Syaikh Dr Musthafa Bugha pada Ta’\iq ShahihAI Bukhari 3 / 25 . 


Rasulullah M sangat bersemangat didalam menegakkan empat raka’at sebelum dhuhur ini, sehingga 
apabila beliau terluput mengerjakannya beliau mengqadhanya setelah dhuhur, ‘Aisyah 4= berkata : 


UsJLaJ I (jJ-i-3 151 £g\ijl (j! 


“ Bahwasanya Nabi it apabila beliau tidak mengerjakan empat raka’at sebelum dhuhur beliau lakukan 
empat rakaat setelahnya. “ ( HR Imam At Tirmidzi) 12 


Dalam riwayat lain: 


JL*J I jjJj-9 JJjVl 



“ Apabila beliau terluput mengerjakan empat raka’at sebelum dhuhur beliau mengerjakan empat 
raka’at setelahnya. “ ( HR Imam Al Baihaqiy) 13 


10 HR Ibnu Abiy Syaibah dalam Mushanaaf no 5940 dan dihasankan oleh Syaikh Al Albani rahimahullah dalam Ash Shahihah 
no 1431. 

11 H R Imam Abu Daud no 1270 dan dihasankan oleh Syaikh Al Albaniy rahimahullah dalam ShahihAt Targhib no 585. 

12 H R Imam At Tirmidzi no 426 dan dihasankan oleh Syaikh Al Albani dalam Shahih At Tirmidzi no 350. 

13 H R Imam Al Baihaqiy dan dihasankan oleh Syaikh Al Albani dalam Shahihul Jaami’ no 4759. 
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Ketiga : Menunaikan shalat tarawih bersama imam 
Rasulullah M bersabda : 


C. t mj, "> ^LoiVl 151 I I 


“ Apabila seseorang melakukan shalat tarawih dan witir bersama imam sampai selesai, niscaya dicatat 
baginya pahala shalat semalam suntuk." ( HR Imam Abu Daud dan selainnya ) H 


Disebutkan didalam ‘Aunul Ma’bud : “ Maknanya dia akan mendapatkan ganjaran shalat semalam 
suntuk secara sempurna.” 15 


Keempat : Membaca seratus ayat dalam satu malam. 

> > -t > 
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Dari Tamim Ad Daari 4® beliau berkata : bersabda Rasulullah it: “ Siapa yang membaca seratus ayat 
dalam semalam dicatat baginya seperti berdiri didalam shalat malam semalam suntuk." ( H R Imam 
Ahmad ) 16 


Apabila terluput membacanya pada malam hari maka qadha diwaktu antara shalat shubuh dengan 
shalat dhuhur, berdasarkan hadits berikut: 


-- o ^ | ^ * 0 o i. 0 ■" a \ 0 0 ^ 0 ^ 


4_UI jJlJ : JLi i_jLLiicJI (jjj^i. (j-c. 
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Dari ‘Umar bin Khaththaab beliau berkata : bersabda Rasulullah if : “Siapa yang tertidur 
dari hizb ( bacaan dzikir, Al Qur-an)nya (di malam malam hari) atau sesuatu darinya, kemudian dia 


14 HR Imam Abu Daud no 1375 dan ini lafadz beliau, Imam At Tirmidzi no 806, Imam Ibnu Majah no 1327 dan dishahihkan 
oleh Syaikh Al Albaniy dalam Shahihul Jaami’ no 1615. 

15 ‘Aunul Ma’bud 4/174. 

16 HR Imam Ahmad 11/18 dan ini lafadz beliau, Imam Ad Darimi no 3450 dan dishahihkan oleh Syaikh Al Albani dalam 

Shahihul Jaami’ no 6468. 
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membacanya antara shalat fajar dan shalat dhuhur, maka dituliskan baginya seakan - akan dia 
telah membacanya pada malam hari." ( HR Imam Muslim ) 17 


Berkata Al Imam Al Mubaraakfury rahimahullah 

La 4 Jl»- 3 (j-a jjlJ ,jIJlcYI (j^a l1iQ Ijl d * L A a 4j-t^j_4aa ‘ cJAU I bjy jlitjj duS-JjJjiJs Jjj lLuJjsJIJ 

^UlII La-A^-CJ ja- L t^aa JJLc. 4 -AjLc. lLuJ_> ^ya lLlU cj aLjlS jj-aA (jl£l . SaAaa 

4i£j bjJj/S. ^iSjL^JI (j^a (Ji 3 J-AJjl j»J-i 34-^ ^LlS ,j^ 4iAa lil 


“ Hadits tersebut menunjukkan disyari’atkannya membaca wirid pada malam hari dan disyari’atkan 
menggantinya jika terlewatkan karena tertidur atau berbagai halangan, dan siapa mengerjakannya di 
antara shalat fajar sampai shalat dhuhur maka seperti yang mengerjakannya pada malam hari. Dan 
telah tetap dari ‘Aisyah dalam riwayat Muslim, At Tirmidzi dan selain keduanya bahwa jika Nabi M 
terluput melaksanakan shalat malam karena tertidur atau sakit, beliau menggantinya pada siang hari 
sebanyak dua belas rakaat." 18 


Al Imam Syamsyul Haq rahimahullah berkata : 

jLLLflJI 4JjJ (jl |»Ll2J! i ya <1*-La jJlC.^1 jiji Alit /J A* '»•* LsjI d L h II ajuij (JL»J dill ,j^> l\ a. II IJlA 


“ Berkata Al Qurthubiy : ini merupakan keutamaan dari Allah M, keutamaan ini diberikan kepada 
seseorang yang tidak mengerjakan shalat malam dengan sebab satu dari berbagai macam udzur yang 
menghalanginya bersamaan dengan dia meniatkan untuk mengerjakan shalat malam. “ 19 


Diriwayatkan dari ‘Abdullah bin 'Amr bin Al Ash 4® beliau berkata : bersabda Rasulullah M 

} ~ -'o ^o '' 0 > ~ ^ ^ a ^ 0 ^ 0 ^ 0 $ ~ 0 ^ 0 

t - AjI i aJlj ^1.9 ^j^juLsJI AjI 4JLaj ^l_9 (3^ t - j«J (-Hj Lj 1 ^1.9 ^yA 


» o l' 


17 H R Imam Muslim no 747 dan ini lafadz beliau, Imam At Tirmidzi no 581, Imam An Nasaa’i no 1790, Imam Abu Daud no 
1313 dan lainnya. 

18 T uhfatul Ahwadzi 3/185. 

19 ‘Aunul Ma’bud 4/139. 
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“Siapa membaca sepuluh ayat Al Qur-an, maka dia tidak dicatat termasuk golongan orang-orang yang 
lalai dan siapa membaca seratus ayat maka dia dicatat sebagai orang yang taat dan siapa membaca 
seribu ayat dicatat sebagai orang yang melakukan banyak kebaikan dan keutamaan. “ ( HR Imam Abu 
Daud ) 20 


Kelima : Membaca dua ayat terakhir dari surat Al Baqarah pada malam hari. 
Dari Abi Mas’ud 4* beliau berkata : bersabda Nabi M ■ 


b kiz 4_LlJ B. < JI S ji1 l j r A lj-9 (jA 


“ Siapa yang membaca dua ayat terakhir dari surat Al Baparah maka telah mencukupi ” ( HR Imam 
Bukhari dan Imam Muslim ) 21 


Berkata Al Imam An Nawawi rahimahullah 


^ya ,csUY1 ^ya i 'dA3 /ptLa-uAil ^ya : d-A3 4 : dA 


“ Dikatakan maknanya mencukupkannya dari ‘qiyamul Iail’, ada juga yang mengatakan perlindungan 
dari gangguan setan, yang lain mengatakan : melindunginya dari keburukan”, dan mungkin (memiliki 
makna) dari kesemuanya.” 22 


Ucapan Al Imam An Nawawi rahimahullah diatas didukung oleh Al Hafidz Ibnu Hajar rahimahullah 
dimana beliau berkata : “ Atas ini semua maka aku katakan boleh memaknai dengan itu semua, 
adapun yang pertama maka telah diriwayatkan dengan jelas dari jalan 'Aashim dari 'AIqamah dari Abi 
Mas’ud secara marfu’ 


4JuJ 4jL c ijAu 11 I 


“ Siapa yang membaca ayat penutup dari surat Al Baparah maka telah mencukupi dari shalat malam ." 23 


20 HR Imam Abu Daud no 1398, Imam Ibnu Hibban no 2572, Imam Ibnu Khuzaimah no 1144 dan selainnya. Dishahihkan oleh 
Syaikh Al Albaniy rahimahullah dalam Shahih At Targhib no 639. 

21 H R Imam Al Bukhari no 5010 dan Imam Muslim no 807. 

22 Syarah Shahih Muslim 6/340 karya Al Imam An Nawawi rahimahullah. 

23 Fathul Baari 8/673. 
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Keenam : Akhlaq yang baik 

Dari ‘Aisyah beliau berkata : saya mendengar Rasulullah bersabda : “ 


JaJUI CjL>j3 «LoJL> £ 


“ Sesungguhnya seorang mukmin dengan akhlaknya yang baik akan mencapai derajat orang yang 
senantiasa shalat di malam hari dan puasa di siang hari." ( HR Imam Abu Daud dan selainnya ) 24 


Imam Abu Thayyib Syamsul Haq rahimahullah berkata : 

Lo/^ r ScA 1 n ^ .j, n 'I ^jlU-AL?CJ JJJI ^<1 t, ja 11 t p ilA < tl n tl t > r ~' 

(j jsulaJI I La litjjll i SjdiS' Lloj-ij JUllicj 42l5Ls . ^Ldl jJa <iLL> PfMisgi (j^a 


3lj L*JJ /Jj ‘ AS-jjJI 

“Orang yang berakhlak baik diberi keutamaan agung ini karena orang yang berpuasa dan shalat 
malam melawan keinginan dirinya ( sendiri - pent ) yang berat untuk melakukannya, sedangkan 
orang yang mempergauli manusia dengan akhlak yang baik dengan keragaman tabiat dan akhlak 
mereka seperti melawan banyak jiwa, sehingga mendapatkan apa yang didapatkan oleh orang yang 
senantiasa berpuasa dan shalat malam, maka menjadi sama derajatnya bahkan mungkin lebih.” 25 


Berakhlak baik yaitu memperbaiki muamalah dengan manusia dan menahan diri dari mengganggu 
mereka. Sesungguhnya manusia tidaklah diberi sesuatu setelah iman yang lebih baik dari pada akhlak 
yang baik. 

Sungguh Nabi if senantiasa memohon kepada Allah untuk diberikan akhlak yang baik, 
sebagaimana yang diriwayatkan oleh Jabir bin Abdillah bahwa Nabi M jika membuka shalat, beliau 
bertakbir, kemudian membaca : 


24 H R Abu Daud no 4798, Imam Ibnu Hibban no 480 dan dishahikan oleh Syaikh Al Albaniy rahimahullah dalam Shahihul 
Jaami’ no 1620. 

25 ‘Aunul Ma’bud 13/154. 
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(JjjjoI iliJjuj 4_I lLL yjM l—ij 4_U cx^a_5 jjl 


^ JjMi-Vl £5'- i *»_5 JU-cYl l^-ui (_5v-3_5 lLliI ^fl ^ l_j (_JL«x.Vl ^JjsI 


lLiJ! *^fl L^-«) 

“Sesungguhnya shalatku, ibadahku, hidupku dan matiku hanyalah milik Allah, Tuhan semesta alam, 
tidak ada sekutu bagiNya, demikianlah aku diperintahkan dan aku termasuk orang yang berserah diri. Ya 
Allah, tunjukkanlah kepadaku sebaik-baik amal dan sebaik-baik akhlak, tidak ada yang menunjukkan 
kepada kebaikannya kecuali Engkau, peliharalah aku dari seburuk-buruk amal dan seburuk-buruk 
akhlak, tidak ada yang memelihara dari keburukannya kecuali Engkau. “ ( H R Imam Muslim ) 26 


Demikian pula yang dilakukan Rasulullah H setiap kali melihat ke cermin sebagaimana yang 
diriwayatkan Ibnu Mas’ud 44 beliau berkata : 


>> 


1 >■ !>■ 


U£" cJli sTjil IjjhS \l\ pLj 4lh <111 J^ Co& 


“Adalah Rasulullah |S jika melihat ke cermin beliau berdo’a : “Ya Allah, sebagaimana Engkau telah 
memperbagus penciptaanku maka perbaguslah akhlapku.” ( HR Imam Ahmad dan selainnya ) 27 


Orang yang berakhlak baik adalah manusia yang paling dicintai oleh Rasulullah dan yang paling 
dekat tempat duduknya dari beliau pada hari kiamat. Jabir 4* berkata : bahwa Rasulullah H bersabda : 


<Suuui L > 




iulkdi [£a I j* oj 


“Sesungguhnya orang yang paling aku cintai di antara kalian dan yang paling dekat tempat 
duduknya denganku pada hari kiamat adalah orang yang paling baik akhlaknya." (HR Imam At 
Tirmidzi) 28 


26 H R Imam Muslim no 771, Imam At Tirmidzi no 3421, Imam An Nasaai dan ini adalah lafadz miliknya no 897, Imam Abu 
Dawud no 760. 

27 HR Imam Ahmad 14/281, Imam Ibnu Hibban no 959, Imam Abu Ya’la no 5075, Imam Ath Thayalisi dan ini adalah lafazh 
miliknya no 374 dan dishahihkan oleh Syaikh Al Albani rahimahullah dalam Shahihul Jaami’ no 1307. 

28 HR Imam At Tirmidzi no 2018 dan ini adalah lafazh miliknya, dishahihkan oleh Syaikh Al Albani rahimahullah 
dalam Shahih At Targhib no 2649. 

maktabah abu asma andre 11 




bagaikan pahala shalat malam 


Allah M akan memberikan istana bagi yang berakhlak baik di surga yang paling tinggi, karena begitu 
besar pahalanya, dan sebagai penghormatan baginya, sebagaimana yang diriwayatkan oleh Abu 
Umamah Al Bahili 4= bahwa Rasulullah M bersabda : 




jiUl dJjj «LLseJI Jj wOuj (jS’ ^ «uLseil jj (J j4oX.j lil 


«LaJl> aIscJI (J kiiiLj L>jLo (jlj 


“Aku memberikan jaminan dengan sebuah rumah (istana) di pelataran (pinggiran) surga bagi yang 
meninggalkan perdebatan sekalipun dalam keadaan benar dan (aku memberikan jaminan) dengan 
sebuah rumah (istana) di tengah surga bagi orang yang meninggalkan dusta sekalipun sebagai candaan, 
dan (aku memberikan jaminan) dengan sebuah rumah (istana) di tempat tertinggi di surga bagi orang 
yang memperbagus akhlapnya.” ( HR Imam Abu Daud ) 29 


Berakhlak baik sepatutnya tidak sebatas kepada orang-orang yang jauh saja, sementara orang-orang 
yang dekat terlupakan, akhlaq yang baik mencakup juga kedua orang tua dan setiap anggota 
keluarga. Sebagian manusia anda dapati bertutur kata baik, lapang dada dan sopan santun dalam 
berakhlak kepada orang lain, tetapi sebaliknya jika kepada keluarga dan anak-anaknya. 


Ketujuh : Berkhidmat untuk memenuhi kebutuhan janda dan orang orang miskin. 
Dari Abu Hurairah 4= dia berkata : Nabi if bersabda : 


jL^JI |0jl4<aJI J4IJI (CjLfljl J! «lili (J JL&LseilSf «iJUjVl 


“Orang yang berupaya mengurusi janda dan orang-orang miskin adalah seperti mujahid (orang yang 
berperang) di jalan Allah atau seperti orang yang shalat di malam hari dan puasa di siang hari.” ( HR 

Imam Al Bukhari dan Imam Muslim ) 30 


29 HR Imam Abu Dawud no 4800 dan ini adalah lafazh miliknya dan dihasankan oleh Syaikh Al Albani dalam Shahihul 
Jaami’ no 1464. 

30 H R Imam Al Bukhari no 5353 dan Imam Muslim no 2982. 
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bagaikan pahala shalat malam 

Kedelapan : Menjaga sebagian adab adab dihari Jum’at 

Dari Aus bin Aus Ats Tsaqafi 4® dia berkata : Aku mendengar Rasulullah it bersabda : 

£J b jcJj ^LoYl li3_9 fj* iS^3 f 5 -’ AaJsjscJI 


L^aL-Sj j^>l 4 JLl« 4 . 4 J 5 o 4 J 


“Siapa mewajibkan mandi pada hari Jumat lalu dia mandi (junub) kemudian bersegera (berangkat ke 
masjid) di awal waktu , berjalan kaki dan tidak naik kendaraan , kemudian mendekat kepada imam , lalu 
mendengarkan (khutbah Jum’at) dan tidak melakukan kesia-siaan , maka ada (pahala) untuknya dengan 
setiap satu langkahnya (pahala amal) satu tahun (berupa) pahala puasa dan shalat malamnya." ( HR 

Imam Abu Daud dan selainnya ) 31 


Satu langkah menuju shalat Jum’at bagi yang melaksanakan adab-adab yang disebutkan diatas tidak 
menyamai pahala qiyamul lail satu kali, seminggu atau sebulan, akan tetapi menyamai pahala setahun 
penuh, maka perhatikanlah besarnya pahala ini. Adab-adab tersebut dalam bentuk : mandi pada hari 
Jum’at, bersegera menuju masjid, berjalan kaki menuju masjid, mendekat pada imam, tidak menjauh 
ke barisan yang paling akhir, mendengarkan khutbah dengan baik dan tidak melakukan kesia-siaan 
dan bermain-main. 


Perlu diketahui bahwa main-main saat khutbah berlangsung terhitung lagha (kesia-siaan). Siapa yang 
berbuat lagha (kesia-siaan), tidak ada pahala shalat Jum’at baginya. Siapa yang memainkan batu atau 
kerikil berarti telah berbuat lagha. Siapa yang berkata : “diam !” berarti telah berbuat lagha. Berkata 
kepada teman atau anaknya yang masih kecil “diam!” berarti telah berbuat lagha. Siapa yang 
memainkan tasbihnya atau handphonenya atau apa saja ketika khutbah tengah berlangsung berarti 
telah berbuat lagha. Tidak sepatutnya lalai dengan adab-adab Jum’at agar tidak merugi dengan 
pahala yang besar ini yang akan memberatkan timbanganmu dengan banyak dan memberimu pahala 
qiyamul lail bertahun-tahun. 32 


31 H R Imam Abu Daud no 345 dan ini lafadz beliau, Imam At tirmidzi no 496, Imam An Nasaa’i no 1381, Imam ibnu Majah no 
1087 dan selainnya. Dishahihkan oleh Syaikh Al Albani rahimahullah dalam Shahihul Jaami’ no 6405. 

32 Hal ini diisyaratkan dalam hadits berikut :Dari Abu Hurairah 4 b, Nabi Jrbersabda : 
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bagaikan pahala shalat malam 


Kesembilan : Ribath ( berjaga jaga ) dijalan Allah M 

Salman Al Farisi 4* dia berkata : “Aku mendengar Rasulullah M bersabda : 


iJj-> IJ 4<JUju ij\£ (jJLJI «lUx 4lic. uli jo»ojl> *MHi JoIjj 

& s' 0 f ^.-^o »* 

oliait o-oli «lLLc- 


“Menjaga perbatasan sehari semalam lebih baik dari puasa sebulan penuh dan qiyamul lail. Dan jika ia 
meninggal (dalam tugasnya) maka mengalir kepadanya amalan yang biasa dia kerjakan , dan diberikan 
kepadanya rezeki dan aman dari pertanyaan-pertanyaan kubur." ( H R Imam Al Bukhari dan Imam 
Muslim) 33 


Kesepuluh : Berniat untuk mengerjakan shalat malam 

Dari Abu Darda 4® beliau memarfukannya kepada Nabi M beliau bersabda : 


uS>5 (Jiji Lo 4J A1 *JUl3 J4JJI o»o o^ O'® 


fcA/ ^ 0 | / «f M X y' > > 0 ^ 

4jj «uJLfc «L3J_^s «Lojj 

“Siapa mendatangi tempat tidurnya , sementara dia berniat untuk berdiri shalat malam, lalu (kantuk) 
kedua matanya mengalahkannya hingga shubuh, maka dituliskan baginya apa yang telah dia niatkan. 
Dan tidurnya merupakan sedekah dari Tuhan M untuknya." ( HR Imam An Nasaa’i) 34 



Kesebelas : Mengajarkan kepada selainmu amal amal yang ganjarannya seperti shalat malam. 
Sesungguhnya mengajarkan manusia amal amal yang ganjarannya seperti shalat malam adalah 
sarana untuk mendapatkan ganjaran semisal shalat malam, karena seseorang yang menunjukkan 
kepada kebaikan seakan akan dialah yang melakukannya. Rasulullah H bersabda : 


4_Lc.ll jj>! 4_L9 j^l> ^Ji£. £J.i l ya 


“Jika engkau berkata pada shahabatmu pada hari Jum’at, ‘Diamlah, khatib sedang berkhutbahl’ Sungguh engkau telah 
berkata sia-sia.”(HR Imam Al Bukhari dan Imam Muslim). 

33 H R Imam Al Bukhari no 2892 dan Imam Muslim mo 1913 dan ini lafadz beliau. 

34 HR Imam An Nasaa’i no 1787 dan Imam Ibnu Majah no 1344, dishahihkan oleh Syaikh Al Albani rahimahullah dalam 

Shahihul Jaami’ no 5941. 
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bagaikan pahala shalat malam 

“ Siapa yang menunjuki kearah kebaikan maka baginya ganjaran semisal pelakunya. “ ( HR Imam Abu 
Daud ) 35 

Penutup 

Janji Allah M pasti benar, Dia pemilik segala keutamaan, pintu pintu kebaikan sungguh banyak dan 
terbentang luas, memberikan gambaran keindahan syariat Islam dan kesejukan didalamnya. Inilah 
makalah yang saya susun, saya memohon kepada Allah M menerima usaha sederhana ini - 
memberikan ganjaran kepada saya, juga kepada kedua orang tua saya, anak dan istri serta seluruh 
kaum muslimin. 

Yang sangat membutuhkan ampunan Rabb-Nya 

Abu Asma Andre 
12 Rabiul Awwal 1414 H 
9 November 2019 


35 HR Imam Abu Daud no 5129 dan dishahihkan oleh Syaikh Al Albaniy rahimahullah dalam Ash Shahihah no 1660. 
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